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Christian René (50) var vestkantgutten som gjorde  
alt for å nå drømmen – men misset sjansen.  

Han ble kriminell og etterlyst. Så overrasket han alle.
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RULLENDE SOSIONOM: Christian 
René Wold suser av gårde på 

rulleskøyter i gatene som om lille 
Oslo er blitt litt sånn L.A. På den 

måten rekker sosionomen over et 
stort område. Han treffer mange.
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Noen er liksom litt mer Oslo enn andre. 
En del av byen.

Christian René Wold. Du har 
kanskje sett ham i gatene? Eller på 
Instagram? Det er han, ja, han med 

alle tatoveringene som ser ut som en ekte ameri-
kansk «thug» eller «gangsta» eller «whatnot». Han 
som suser av gårde på rulleskøyter i gatene som om 
lille Oslo er blitt litt sånn L.A. også, nå. Pilestredet. 
Thorvald Meyers gate. Kirkegata.

Drar du kjensel på ham? Sikkert. Han har gjort en 
del roller i TV og film.

Ofte sitter han med PC og skriver på en kafé på 
Teaterplassen, Grønland. Han og to venner startet 
eget forlag, og han har skrevet og gitt ut seks krim-
bøker nå, fire med inspirasjon fra eget liv.

Det er nok øyeblikk å ta av.

Som i 2007. Christian René går Trondheimsveien 
når han ser de to politimennene bak seg. Det har 
vært razzia hjemme hos ham. De har funnet kokain.

Han forter seg inn på Oslo City. Han er sammen 
med dama. Og babyen.

– Jeg sto der med barnevogn da jeg fikk håndjern 
på. Jeg skammet meg sånn … Kan du tenke deg hvor 
ille det føles?

En ålreit dame i barnevernet sier det rett ut. 
«Dette går ikke. Skjer det noe slikt igjen, får han ikke 
være sammen med barnet sitt. Dette gjelder ham. 
Ikke barnemor. Hun er uskyldig.»

– Og da skjønte jeg det. Nå er det alvor. Dette må 
ikke skje. Jeg vokste opp uten en pappa selv.

På en måte er han litt letta, også, over å bli tatt. 
Igjen. Han skal uansett snart inn og sone, «og den 
dommen er fortjent». Han er dømt for over tjue 
tilfeller av svindel. Falske sjekker. Bedrageri. Dop. 
Alt har sklidd ut. Dopbruken også.

Flere ganger våkner han med neseblod over hele 
puta.

Han kjenner alle, og er sendebud mellom ulike 
kriminelle gjenger. Han er etterlyst, og han skam-
mer seg.

– Jeg orket ikke ha kontakt med familien, jeg var 
så flau. Så jeg gamle skolekamerater, så dukket jeg. 
Jeg var destruktiv. Jeg lot bitterheten og skuffelsen 
ta helt overhånd. Det er to sterke følelser.

Et annet øyeblikk. Det er sommer, seint åttitall. 
Christian har gul racersykkel og sykler i bygatene. 

Til nattklubbene. Barokk. Søstrene Larsen. Fun 
Pub.

– Jeg vet ikke hva det var, jeg, men jeg har alltid 
vært dratt mot utelivet. Jeg sto og kikka. Så spen-
nende!

Han har vokst opp ved Vestkanttorget. Med 
mamma, mormor og morfar i samme leilighet. «En 
liten prins, ja, en lillelord! Haha! Akkurat!». En snill 
en. Som liker bøker og går på skøyter – mil etter mil 
– på isen ved Frogner stadion. Som velger Handel-
sym og gjør det bra, ja da, gode karakterer, men litt 
annerledes er han jo. De andre går gjerne i Henry 
Lloyd «og ser omtrent ut som elevene der i dag».

Christian har langt hår og løfter vekter og liker 
amerikansk shiny muskel-estetikk.

– Drømmen var å bli dørvakt. De var jo veldig tøffe 
på den tida. De hadde en egen posisjon. Det var en 
del av en machokultur. Patrick Swayze var dørvakt 
i «Roadhouse» – en toppfilm.

Fordi han er storvokst, får han komme inn på 
Comeback litt før tida. «Herregud. Jeg var i him
melen».

Klart Christian snart blir dørvakt. Discoworld på 
Hønefoss. Gamle Smuget. Headon. Kristiania.

Og så får han modelloppdrag. Han går for desig-
nere i Oslo, Stockholm, London og til slutt når han 
målet i NYC. Baron von Bulldogg. Björn Borg.

Men. Det blir mye festing. Mye ecstasy.
– Det var jo litt sånn hverdagskost på nittitallet. 

Helt vanlig. Men det kunne bli mye. Jeg danset bort 
den modell-muligheten i London. Det gjorde jeg.

Det vonde øyeblikket? Bitterheten og skuffelsen 
han snakker om? Det var i New York, rundt 1998.

Christian drømte om en skuespillerkarriere. Han 
opptrådte blant annet med Great Garlic Girls. Var 
muskelmann i baris. Løftet rundt på Terje Schröder 
i inn- og utland. I New York gjorde de suksess.

Christian flyttet dit og fikk seg og agent. Alt så 
lovende ut for å lande filmroller.

– Så fikk jeg problemer med ryggen. Men ikke 
skyld på Terje og løftinga, da blir’a snurt! He-he. 
Men det ble uutholdelig. Jeg måtte hjem og operere.

Legen beordrer hviletid. På dagen seks uker etter 
reiser han tilbake.

– Agenten tok et blikk og sa glem det. Du har ikke 
kroppen lenger. Kom tilbake om seks måneder, 
tidligst. Jeg falt helt sammen. Helt knust.

«Jeg sto der med barnevogn da jeg fikk håndjern på. 
Jeg skammet meg sånn …»
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GATEKAPITAL: – Jeg har en gatekapital, 
og den bruker jeg. Folk som meg 
connecter bra med unge som har vært 
borti krim og rus, sier Christian René. 
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Han kommer liksom ikke over det. Han kjenner 
på uro og rastløshet. Han oppsøker kriminelle. Snart 
er han oppe i fem gram om dagen, snart sitter puta 
fast i neseblod, han har en baby som han kanskje 
ikke skal få bo sammen med og så skal han i fengsel.

Christian går mot skolebygget ved Holbergsplass 
som nå heter OsloMet. Han er 36 år.

Tida i Ila fengsel var overraskende god, synes han.
– Ting falt på plass. Jeg likte rutinene der. Å stå 

opp til samme tid, spise regelmessig. Egentlig er jeg 
veldig ordensmenneske. Jeg likte å trene to ganger 
om dagen. Jeg møtte folk i systemet som ville meg 
vel. Å få lese bøker igjen var fantastisk, jeg tror jeg 
leste alt de hadde av norsk krim. Og jeg kjente på 
lysten til å skrive igjen.

Da han slapp ut i 2009, var han rusfri – og hadde 
en drøm.

– Dyktige, ålreite folk i systemet hjalp meg å forstå 

hvordan jeg kunne få hjelp i systemet. Jeg oppsøkte 
NAV og sa jeg ville bli sosionom. Det skal sies at jeg 
møtte en saksbehandler som lo av meg og sa «det 
kan du bare glemme!».

Han får studieplass. Og han tropper opp i skole-
gården.

– Jeg følte at jeg skilte meg noe ut, ja. He-he. 36 
år, med alle disse tattisene her på kroppen …! Det 
var god plass rundt meg der jeg sto, for å si det 
sånn.

Barn nummer to er på vei. Han studerer og 
jobber. Leverer og henter i barnehage, så skole.

Han blir sosionom.

Nå er det sommer i Oslobyen. Christian har jobbet i 
Oslo kommune i over ni år. Han trodde han skulle sitte 
på som saksbehandler, men fra start ble han sendt ut 
i gatene for å jobbe opp mot unge under 30 år.

Øst i byen ligger Grip Gym. Hit ruller han ofte for 
å møte unge til trening og motivasjonssamtaler.  
De prater og løfter vekter. Han er motivator og 
sparringpartner.

– Jeg har en gatekapital, og den bruker jeg. Folk 
som meg connecter bra med unge som har vært 

TRENING OG PRAT: 
Øst i byen ligger Grip 

Gym. Hit ruller 
Christian René ofte 
for å møte unge til 

trening og 
motivasjons- 

samtaler. 

«Folk som meg connecter bra med unge  
som har vært borti krim og rus.»
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borti krim og rus. Det er blitt mange gode møter og 
sterke møter, ja. Herregud, det er så viktig å gi dem 
tro på seg sjøl.

– Det hjelper med gode støttespillere som kan 
sette deg inn i hvordan systemene funker, også. 

Christian skryter av gode hjelpere på NAV. I 
kommunen. I bydelene. Han skryter av veiledere og 
rådgivere som hjalp ham å få kontroll på gjeld da 
han slapp ut av fengsel. Han skyldte så mye penger.

– Det er så viktig. Når du sitter fast i økonomisk 
uføre, skjønner jeg at mange velger å gå tilbake til 
rus. Inkassokravene renner inn …

Han husker han måtte gå i en bank for å opprette 
en depositumskonto. En hverdagslig sak for folk 
flest, men Christian står der i køa og holder pusten. 
Ekspeditøren i skranken – det er ei han har svindlet 
med falsk sjekk!

– Jeg står der sånn «å, ikke husk meg, ikke husk 
meg». Så tar hun passet mitt. Tar kopi. Vær så god, 
jeg fikk åpne konto. Det var stort.

Han hadde aldri klart å manøvrere seg gjennom 
systemene uten gode hjelpere, sier han. Og nå er han 
stolt av å ha blitt en selv.

Han rekker fram armene. Fulle av tatoveringer. 
Spindelvev, som seg hør og bør på en eks-kriminell. 
Smileyface på begge armer. Det frekke oppsynet til 
den balltre-svingende tegneseriefiguren Harley 
Quinn.

På venstre underarm: En drage fra den tida det 
var kult.

På høyre underarm: Oslos byvåpen. Stort.

Det er mange som hilser når Christian kommer 
rullende gjennom byen.

Folk som husker ham fra døra på utesteder som 
ikke lenger fins. Andre har sett ham på Instagram.

Siden han begynte å legge ut filmer i mars, har han 
fått over 55 000 følgere på slep. Mil etter mil henger 
de på. De er med på full fart langs Frognerstranda. 
Der ser ham gjøre walk med drøy swag, iført silke-
slåbrok fra vennen von Bulldog, ned Bygdøy allé en 
lørdagskveld. Noen er mer Oslo enn andre.

Det er dette han lærer bort til ungdommene.
– At all endring begynner med det samme: Det 

begynner med deg selv. Du må ta ansvar. Og så sier 
jeg til dem at de ikke skal skamme seg. Finn din greie 
og vær slik du er. •

«At all endring 
begynner med 

det samme: Det 
begynner med 

deg selv. Du må 
ta ansvar.»

OSLO: På venstre underarm har Christian René Wold en 
dragetatovering fra den tida det var kult. På høyre 
underarm: Oslos byvåpen. Stort.

CATWALK: Christian René på catwalk for Baron von 
Bulldog, Rockefeller, ca. 1996. Drømmen om modell-  
og en filmkarriere gikk fløyten. Foto: Alf Børjeson


